
Vortrag  

mit Dipl.-Phil. Patricia Gulde, Dozentin für Gesundheitsmanagement 

  

MEINE GENIALE ENERGETISCHE HAUSAPOTHEKE                                                                                                        

zur schnellen Schmerzlinderung und Immunstärkung  

VORTRAG - FILM - SELBSTERFAHRUNG 

Was kann ich in Situationen tun, in denen keine sofortige Hilfe von aussen möglich ist?  

Durch das an jedem Ort sofort anwendbare System von Prana-Heilung stehen uns heute 

effiziente Selbstanwendungstechniken zur Wiederherstellung unseres körperlichen und 

seelischen Wohlbefindens zur Verfügung. Als Teilnehmer des Abends erlebst du authentisch 

und praktisch, welche Fähigkeiten deine Selbstheilungskräfte entfalten können. Dazu ist es 

von Nutzen, vertraut gewordene Einstellungen zu Körper und Geist in Frage zu stellen, um 

sich auf neue Möglichkeiten von Selbstheilung einzulassen. Egal ob Kopfschmerzen, 

Verletzungen, Beschwerden im Bewegungsapparat, Verspannungen oder nachlassende 

Abwehrkräfte. Du erfährst ganz unmittelbar, welche Fähigkeiten in dir stecken und wie 

kooperativ dein Körper auf bewusste Selbsthilfe reagieren kann.  Ein für jeden 

aufgeschlossenen Menschen möglicher Schritt zu mehr selbstbestimmter Gesundheit.  

  

Voraussetzung:  keine - offen für alle Interessenten   

Dauer:   90 Minuten 

 

 


